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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану основного общего образования 
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МАОУ «Гимназия имени Алексея Кирьянова» 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

Учебный план МАОУ «Гимназия» разработан в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего 

образования второго поколения) (для V-IX классов образовательных 

организаций) 

3. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 

568 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287" 

6. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 № 115; 

7. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических 

работников, оговариваемой в трудовом договоре». Федерального закона 
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Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования”; 

9. Устава муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия имени Алексея Кирьянова» г. Чайковский; 

Учебный план является составной частью Основной образовательной 

программы основного общего образования. 

 

II. Концептуальные идеи учебного плана. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает условия для 

формирования у подростков способностей к осуществлению ответственного выбора 

собственной индивидуальной образовательной траектории через 

полидеятельностный принцип организации  образования обучающихся и позволяет 

выстроить систему работы по выявлению и развитию интеллектуальной и социальной 

одарённости учащихся. 

В учебном плане находят отражение следующие образовательные задачи 

Гимназии: 

 развитие интеллектуальной одарённости обучающихся и социального 

интеллекта; 

 предоставление учащимся возможности получить универсальное 

образование; 

  личностная ориентация образования, востребованность его результатов в 

жизни, обеспечение вариативности в образовании; 

  углублённое изучение отдельных предметов (иностранных языков, 

математики); 

 сохранение и укрепление здоровья школьников;  

  соответствие содержания образования возрастным закономерностям развития 

учащихся, их особенностям и возможностям в соответствии с уровнем образования;  

 деятельностный характер образования, ориентация на формирование 

обобщенных способов учебной, познавательной, коммуникативной, практической, 

творческой деятельности, на получение учащимися опыта этой деятельности; 

  ориентация на обеспечение компетентностного подхода к содержанию 

образования, то есть на формирование способности и готовности учащихся 

использовать усвоенные знания, умения, навыки и способы деятельности в реальной 

жизни для решения практических задач; 
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  развивающий и воспитывающий потенциал образования, его направленность 

на формирование духовно-нравственной сферы личности, позитивных общественно-

значимых установок и ориентиров.   

В учебном плане  отражены   тенденции, заложенные во ФГОС ООО:  

 преемственность в обучении; 

 активная учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

 формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

 гуманизация и гуманитаризация образовательного процесса; 

 практикоориентированность образования; 

 вариативность образования; 

  обеспечение целостности представлений учащихся о мире путем интеграции 

содержания образования; 

  усиление языковой подготовки учащихся;  

  предпрофильность обучения; 

  индивидуализация образования; 

  построение образовательного процесса с учётом индивидуальных возрастных,  

психологических и физиологических особенностей обучающихся. 

 

III. Особенности построения учебного плана 

Учебный план для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ "Гимназия 

имени Алексея Кирьянова" г.Чайковский, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план предусматривает 5-летний срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для 5-9 классов, обеспечивается через 
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обязательное количество часов: минимум - 5058, максимум – 5848 за 5 лет обучения.  

Продолжительность учебного года – 34 недели, (без учета экзаменационного 

периода - 9 класс). В 5-6-х, 7 В,Г классах – пятидневная учебная неделя. 7А,Б, 8- 9 

классы – шестидневная учебная неделя. Максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 

классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

В связи с тем что в школе с 2023-2024 учебного года осваивать ООП ООО по 

ФГОС второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам только для 8–9-х классов.  

В основу учебного плана положены вариант федерального учебного плана № 2 

и 3 федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 2 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме шестидневной учебной недели. Вариант № 3 предназначен 

для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но 

наряду с ним изучается второй иностранный язык в режиме шестидневной учебной 

недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С целью здоровьесбережения учащихся,  рационального распределения 

учебного времени, обеспечения дифференциации  и вариативности  в освоении 

учащимися образовательной  программы  используется технология модульного 

изучения предметов: 

Класс 1 чет 2 чет 3 чет 4 чет 

8 
классы 

Технология 

исследовательск

ой деятельности 

Технология 

исследовательск

ой деятельности 

Мой 

профессиональ

ный выбор 

Мой 

профессиональн

ый выбор 

9 
классы 

Модуль 

«Введение в 

Новейшую 

Модуль 

«Введение в 

Новейшую 

Мой 

профессиональ

ный выбор 

Мой 

профессиональн

ый выбор 
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историю 

России» 

историю 

России» 

Предметная  область    «Технология»  обеспечивает  понимание обучающимися  

сущности  современных  технологий  и  перспектив  их  развития, нацелен  на  

формирование  технологической  и  информационной  культуры, проектно-

технологического  мышления  обучающихся,  формирование  цифровой 

грамотности,  информационной основы и персонального опыта, необходимых для 

определения  обучающимся  направлений  своего  дальнейшего  образования  в 

контексте построения жизненных планов, в первую очередь касающихся сферы и 

содержания  будущей  профессиональной  деятельности.  Программа  предмета 

«Технология» включает  

- инвариантные модули: «Производство и технологии», «Технологии обработки 

материалов, пищевых продуктов», «Компьютерная графика, черчение», 

Робототехника», «3Д –моделирование, прототипирование, макетирование»; 

-вариативные модули: «Автоматизированные системы», «Технологии 

обработки пищевых продуктов и текстильных материалов», «Технологии обработки 

конструкционных материалов». 

Смена модулей осуществляется на основании графика. Каждый из педагогов 

оценивает работу учащихся в рамках своего модуля, выставляет отметки по 

предмету технология в журнал. Промежуточная аттестация проводится педагогом, 

преподающим последний из модулей в учебном году. Итоговая оценка по предмету 

«технология» выставляется на основании четвертных оценок и оценки за 

промежуточную аттестацию (Основание: Положение о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МАОУ «Гимназия имени Алексея Кирьянова») 

 

Класс 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть 

8 

Компьютерная 

графика, 

черчение, 8 ч/ 

3D-

моделирование, 

прототипирован

ие, 

макетирование, 

8ч. 

3D-

моделирование, 

прототипирован

ие, 

макетирование 

8ч/ 

Компьютерная 

графика, 

черчение, 8 ч 

Автоматизиров

анные системы, 

8 ч/ 

Производство и 

технологии, 8ч 

Автоматизирова

нные системы, 8 

ч/ Производство 

и технологии, 8ч 

9 

Компьютерная 

графика, 

черчение, 8 ч/ 

3Д –

моделирование, 

Компьютерная 

графика, 

черчение, 8 ч/ 

Компьютерная 

графика, 

черчение, 8 ч/ 

Компьютерная 

графика, 

черчение, 8 ч/ 

3Д –

моделирование, 
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прототипирован

ие, 

макетирование, 

8ч 

Автоматизирова

нные системы, 8 

ч 

Автоматизиров

анные системы, 

8 ч 

прототипировани

е, 

макетирование, 

8ч 

В Гимназии языком обучения является русский язык.  

При изучении предметов иностранный язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Аттестация 

обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Оценивание по модулю «Вероятность и статистика» в предмете «Математика» 

проводится по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оцениваются по четвертям. Курсы «Дискуссионные вопросы истории» (8 класс), 

«Обществознание в вопросах и ответах» (8 класс), «Мой профессиональный выбор» 

(8-9 класс) являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет», 

промежуточной аттестации и года. По курсу «Технология исследовательской 

деятельности» текущие оценки не выставляются, итоговая отметка за курс 

выставляется по результатам защиты исследовательской работы в качестве отметки 

за промежуточную аттестацию в конце учебного года и годовой оценки. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по завершении изучения 

учебных предметов в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МАОУ «Гимназия имени Алексея Кирьянова» 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены результаты 

всероссийской олимпиады школьников, результаты исследовательской 

деятельности по предмету. 

 Для освоения учащимися универсальных способов деятельности в 

образовательном процессе, наряду с урочной формой обучения, используются такие 

формы, как учебные занятия, деловые игры, практикумы, конференции, экскурсии, 

уроки на производстве и др.;  
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Модель личностно-ориентированного обучения позволяет формировать 

культуру личностного и профессионального самоопределения учащихся.   

Учебный план обеспечен необходимыми кадровыми, методическими и  

материально-техническими  ресурсами. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

  выполнение социального заказа родителей и учащихся на получение 

качественного образования; 

  выполнение федеральных государственных образовательных стандартов; 

  создание условий для самоопределения и развития учащихся; 

  реализацию потенциальных возможностей учителей гимназии. 

Учебный план составлен в соответствии с годовым календарным графиком. 

Продолжительность урока в 8-9 классах – 40 минут. В ходе урока в 

обязательном порядке предусматриваются перерывы для отдыха, снятия утомления 

и мышечного напряжения, зарядки для глаз. 

Перечень предметов и курсов формируемой части учебного плана согласован с 

родительской общественностью на классных родительских собраниях и 

гимназической родительской конференции. 

В соответствии с программой «Ученые для будущего со школьной скамьи» в 

школе реализуется следующий подход к организации образовательной 

деятельности. С 7 класса формируются классы технологического и гуманитарного 

профилей, где вводится углублённое изучение отдельных предметных областей.  В 

технологических классах особое внимание уделяется математике, информатике и 

физике,  гуманитарных классах – истории, обществознанию, иностранному языку. 

Курсы формируемой части учебного плана поддерживают профиль класса.   

Предмет Математика включает в себя модули «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», которые заведены как самостоятельные курсы в 

учебный план и электронный журнал. Оценки по модулю «Вероятность и 

статистика» выставляются по полугодиям. В соответствии с ФОП ООО изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2023-2024 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и 

статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы 

обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило 
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письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В основной школе реализация предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» предполагается через гуманитарные 

предметы: русский язык, литературу, историю, обществознание, изобразительное 

искусство, музыку, внеурочную деятельность: краткосрочные курсы и 

образовательные события. 

Достижение  метапредметных  и  личностных  результатов  освоения основной  

образовательной  программы  содержания,  а  также  освоение универсальных  

способов  деятельности  (проектирование,  моделирование  и  др.)  обеспечивается 

на уроках и курсах формируемой части учебного плана. 
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