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Учебный план  среднего общего образования  разработан на основе: 

1. Закона Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 

273 - ФЗ с изменениями и дополнениями (Редакция от 02.07.2021 с изм. и доп., 

вступ. в силу с 13.07.2021) 

2. Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (далее - ФГОС СОО); 

3. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 N 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413»; 

3. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 No 115 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования”; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 г. № 2). 

7. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, 

питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, 



жилым помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 

организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 г. № 3); 

Учебный план Гимназии, реализующей основную образовательную 

программу среднего общего образования, отражает организационно-

педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

а также учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их 

распределение по классам (годам) обучения.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

На уровне СОО Гимназия реализует социально-экономический, 

гуманитарный, технологический, естественнонаучный и универсальный профили. 

Социально-экономический профиль 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами 

и другими. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля с углубленным изучением математики, 

обществознания и географии при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 3 учебных предметов на 



углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 

«Общественно-научные предметы» и «Математика и информатика»: математики, 

обществознания и географии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Предметная 
область 

Учебный предмет, 
курс 

Уровень Количество часов в 
неделю 

Форма 
промежуточ

ной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 3 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

У 8 8 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание 

(+экономика) 
У 4 4 Контрольная 

работа 
География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практически

й зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практически

й зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

 1  Защита 

проекта 

ИТОГО  32 31  



Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Право  2 2 Контрольная 

работа 
Дискуссионные вопросы обществознания   0,5 Зачет 

Основы психологии  0,5  Зачет 

Основы менеджмента   0,5 Зачет 

Технология современного  производства  0,5  Зачет 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 

Геометрические преобразования  плоскости  

 1 1 Контрольная 

работа 

Технический/художественный английский 

язык 

 1 1 Контрольная 

работа 

Социальное проектирование  1 0,5 Зачет 

Экономика  0,5 1 Зачет 

Итого в неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

Технологический профиль 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные 

предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области «Математика и информатика»: математики 

и информатики. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 



В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра 

и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Технологический профиль (вариант 1 ) 

Предметная 
область 

Учебный предмет, 
курс  

Уровень Кол-во часов в неделю Форма 
промежуточ

ной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 3 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

У 8 8 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 Контрольная 

работа 
Химия Б 1 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольная 

работа 

География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практически

й зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практически

й зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

 1  Защита 

проекта 

ИТОГО  33 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Черчение  1 1 Контрольная 

работа 

Программирование  1 1 Контрольная 

работа 

Информационная безопасность   1 Зачет 



Геометрические преобразования  плоскости  

 1 1 Контрольная 

работа 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 

Технология современного производства  0,5  Зачет 

Основы менеджмента   0,5 Зачет 

Введение в педагогическую деятельность  1 0,5 Зачет 

Технический/художественный английский  1 1 Зачет 

Итого в неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

Технологический профиль (вариант 2) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Кол-во часов в 
неделю 

Форма 
промежуто
чной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольн

ая работа 

Литература Б 3 3 Контрольн

ая работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольн

ая работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

У 8 8 Контрольн

ая работа 

Информатика у 4 4 Контрольн

ая работа 
Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Контрольн

ая работа 

Химия Б 1 1 Контрольн

ая работа 

Биология Б 1 1 Контрольн

ая работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольн

ая работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольн

ая работа 

География  Б 1 1 Контрольн

ая работа 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практическ

ий зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практическ

ий зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  1  Защита 

проекта 

ИТОГО  33 32  



Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Черчение  1 1 Контрольн

ая работа 

Программирование  1 1 Контрольн

ая работа 
Информационная безопасность   1 Зачет 

Геометрические преобразования  плоскости   1 1 Зачет 

Компьютерный дизайн  0,5 0,5 Зачет 

Технология современного производства  0,5  Зачет 

Основы менеджмента   0,5 Зачет 

Введение в педагогическую деятельность  1 1  

Технический/художественный английский  1 1  

Итого в неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

В вариант 3 технологического профиля в  интересах обучающихся и их 

родителей в учебный план включено изучение трех учебных предметов на 

углубленном уровне: математика, физика и информатика.  (ФОП СОО 131.10) 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана (технологический 

профиль -  вариант 3) использовано на изучение предметов на углубленном уровне 

(ФОП СОО 131.5.2.) 

Технологический профиль (вариант 3) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Кол-во часов в 
неделю 

Форма 
промежуто
чной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольн

ая работа 

Литература Б 3 3 Контрольн

ая работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольн

ая работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

У 8 8 Контрольн

ая работа 

Информатика у 4 4 Контрольн

ая работа 
Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 Контрольн

ая работа 

Химия Б 1 1 Контрольн

ая работа 

Биология Б 1 1 Контрольн

ая работа 



Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольн

ая работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольн

ая работа 

География  Б 1 1 Контрольн

ая работа 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практическ

ий зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практическ

ий зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  1  Защита 

проекта 

ИТОГО  36 35  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Программирование  1 1 Контрольн

ая работа 
Информационная безопасность   1 Зачет 

Введение в педагогическую деятельность  1 0,5 зачет 

Технический/художественный английский 

 1 1 Контрольн

ая работа 

Итого в неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 
 

Гуманитарный профиль 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы» и «Иностранные языки». 

В основу учебного плана положен варианты федерального учебного плана 

гуманитарного профиля с углубленным изучением литературы, истории и 

обществознания при шестидневной учебной неделе. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей 



«Русский язык и литература» и «Иностранные языки»: литературы и английского 

языка. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся 

Гуманитарный профиль (вариант 1) 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Форма 
промежуточной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература У 5 5 Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

Б 5 5 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание 

(+экономика) 
У 4 4 Контрольная 

работа 
География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 2 2 Практический 

зачет 

ОБЖ Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальны

й проект 

Индивидуальный 

проект 

 1  Защита проекта 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Право  2 2 Контрольная 

работа 



Художественный английский  язык  1 1 Контрольная 

работа 

Медиажурналистика  1  Зачет 

Мировая художественная культура  1 1 Контрольная 

работа 

Актуальные вопросы современного 

обществознания 

  0,5 Зачет 

Эффективное публичное выступление  0,5  Зачет 

Психология общения  1 0,5  

Введение в педагогическую 

деятельность 

 1 0,5 Зачет 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 

Технология современного 

производства 

 0,5  Зачет 

Основы менеджмента   0,5 Зачет 

ИТОГО  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

Гуманитарный профиль (вариант 2) 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Форма 
промежуточной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература У 5 5 Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

Б 5 5 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 4 Контрольная 

работа 

Обществознание 

(+экономика) 
Б 2 2 Контрольная 

работа 
География  Б 1 1 Контрольная 

работа 



Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 2 2 Практический 

зачет 

ОБЖ Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальны

й проект 

Индивидуальный 

проект 

 1  Защита проекта 

ИТОГО  31 30 30 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Право  2 2 Контрольная 

работа 
Художественный английский  язык  1 1 Зачет 

Медиажурналистика  1  Зачет 

Мировая художественная культура  1 1 Контрольная 

работа 

Актуальные вопросы истории   0,5 Зачет 

Эффективное публичное выступление  0,5  Зачет 

Психология общения  1 0,5  

Введение в педагогическую 

деятельность 

 1 0,5 Зачет 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 

Технология современного 

производства 

 0,5  Зачет 

Основы менеджмента   0,5 Зачет 

Итого за неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

Гуманитарный профиль (вариант 3) 
Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю Форма 
промежуточной 
аттестации 

10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 3 Контрольная 

работа 
Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

Б 5 5 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 



Естественно-

научные 

предметы 

Химия Б 1 1 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 4 Контрольная 

работа 

Обществознание 

(+экономика) 
У 4 4 Контрольная 

работа 
География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 2 2 Практический 

зачет 

ОБЖ Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальны

й проект 

Индивидуальный 

проект 

 1  Защита проекта 

ИТОГО  31 30  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Право  2 2 Контрольная 

работа 
Художественный английский  язык  1 1 Зачет 

Медиажурналистика  1  Зачет 

Мировая художественная культура  1 1 Контрольная 

работа 

Актуальные вопросы истории   0,5 Зачет 

Эффективное публичное выступление  0,5  Зачет 

Психология общения  1 0,5  

Введение в педагогическую 

деятельность 

 1 0,5 Зачет 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 

Технология современного 

производства 

 0,5  Зачет 

Основы менеджмента   0,5 Зачет 

Итого за неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

Естественнонаучный профиль 

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно 

из предметных областей «Естественнонаучные предметы». 

Учебный план естественнонаучного профиля обучения включает 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 



«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

«Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Естественнонаучный профиль (вариант 1) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов Форма 
промежуточной 

аттестации 
10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 3 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

Б 5 5 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 

Химия У 3 3 Контрольная 

работа 
Биология У 3 3 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольная 

работа 

География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практический 

зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

Б 1  Защита проекта 



ИТОГО  32 31  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Молекулярная генетика   1 Зачет 

Биохимия клетки  1  Зачет 

Аналитическая химия  1  Зачет 

Физическая химия   1 Зачет 

Геометрические преобразования плоскости  1 1 Контрольная 

работа 

Основы психологии   0,5 Зачет 

Неотложная медицинская помощь  0,5  Зачет 

Основы анатомии   0,5 Зачет 

Основы латинского языка  0,5  Зачет 

Итого за неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 
 

Естественно-научный профиль (вариант 2) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Количество часов Форма 
промежуточной 

аттестации 
10 класс 11 класс 

Обязательные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 3 3 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

У 8 8 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 

Химия У 3 3 Контрольная 

работа 
Биология У 3 3 Контрольная 

работа 
Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольная 

работа 

География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология 

Физическая культура Б 2 2 Практический 

зачет 



и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

Б 1  Защита проекта 

ИТОГО  32 31  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Молекулярная генетика   1 Зачет 

Биохимия клетки  1  Зачет 

Аналитическая химия  1  Зачет  

Физическая химия   1 Зачет 

Геометрические преобразования плоскости  1 1 Контрольная 

работа 

Основы психологии   0,5 Зачет 

Неотложная медицинская помощь  0,5  Зачет 

Основы анатомии   0,5 Зачет 

Основы латинского языка  0,5  Зачет 

Социальное проектирование  1 0,5 Зачет 

Итого за неделю  37 37  

Итого за год/ за  два года   1258 1258 2516 

 

Универсальный профиль 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам 

обучающихся и родителей школа определила предметы, изучаемые на 

углубленном уровне: вариант 1 – математика, физика, химия, вариант 2 – биология, 

обществознание. 

Универсальный профиль (вариант 1) 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Профиль Форма 
промежуточн

ой 
аттестации 

10 11 

Обязательные предметы     
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 5 5 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 5 5 Контрольная 

работа 



 

Универсальный профиль (вариант 2) 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

У 8 8 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 Контрольная 

работа 

Химия У 3 3 Контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 Контрольная 

работа 

География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практический 

зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

Б 1  Защита 

проекта 

ИТОГО  35 34  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Геометрические преобразования плоскости  1 1 Контрольная 

работа 

Аналитическая химия  1  Зачет 

Физическая химия   1 Зачет 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 
Основы менеджмента   0,5 Зачет 

Технология современного производства  0,5  Зачет 

Социальное проектирование   1 Зачет 

Итого за неделю  37 37  

Итого за год/за два года  1258 1258 2516 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень Профиль Форма 
промежуточн

ой 
аттестации 

10 11 

Обязательные предметы     



Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Контрольная 

работа 

Литература Б 5 5 Контрольная 

работа 

Иностранные языки Иностранный язык Б 5 5 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

-Алгебра и начала 

математического 

анализа 

-Геометрия 

-Вероятность и 

статистика 

Б 5 5 Контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 Контрольная 

работа 
Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Контрольная 

работа 

Химия Б 1 1 Контрольная 

работа 

Биология У 3 3 Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 Контрольная 

работа 

Обществознание У 4 4 Контрольная 

работа 

География  Б 1 1 Контрольная 

работа 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Практический 

зачет 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 Практический 

зачет 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

Б 1  Защита 

проекта 

ИТОГО  35 34  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

    

Право  2 2 Контрольная 

работа 

Молекулярная генетика   1 Зачет 

Биохимия клетки  1  Зачет 

Актуальные вопросы современного 

обществознания 

  0,5 Зачет 

Финансовая грамотность  0,5 0,5 Зачет 
Основы латинского языка  0,5  Зачет 

Неотложная медицинская помощь   0,5 Зачет 

Основы анатомии   0,5 Зачет 

Основы психологии  1 0,5 Зачет 

Введение в педагогическую деятелность  1 0,5 Зачет 

Социальное проектирование   1 Зачет 



 

 

 

Гимназия предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов внутри профиля для выстраивания 

индивидуальной образовательной траектории за счет курсов и предметов из 

формируемой части учебного плана. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 

ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в 

неделю). Продолжительность учебного года в 10-11  классах - 34 учебных недели. 

(68 недель за 2 года обучения). Учебный план составлен на шестидневную учебную 

неделю.  Продолжительность урока – 40 минут. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по завершении изучения 

учебных предметов в соответствии с Положением о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МАОУ «Гимназия имени Алексея Кирьянова». 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены результаты 

всероссийской олимпиады школьников, результаты исследовательской 

деятельности по предмету. 

Для освоения учащимися универсальных технологий деятельности в 

образовательном процессе, наряду с урочной формой обучения, используются 

такие формы, как учебные занятия, деловые игры, практикумы, конференции, 

экскурсии. 

Итого за неделю  37 37  

Итого за год/за два года  1258 1258 2516 



Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-

техническое обеспечение. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

•  выполнение социального заказа родителей и учащихся на получение 

качественного образования; 

•  создание условий для самоопределения и развития учащихся; 

•  реализацию потенциальных возможностей учителей гимназии. 

Учебный план составлен в соответствии с годовым календарным графиком. 

Изучение Родного языка и Родной литературы изучается по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

С целью здоровьесбережения учащихся, рационального распределения 

учебного времени, обеспечения дифференциации  и вариативности  в освоении 

учащимися образовательной  программы  используется модульное изучение 

элективных курсов: 

Класс 1 полугодие 2 полугодие 

10 класс 

Финансовая грамотность (17 ч) Компьютерный дизайн (17 ч) 

Технология современного 

производства (17 ч) 

Основы латинского языка (17 ч) Основы психологии (17ч) 

11 класс 

Компьютерный дизайн (17 ч) Финансовая грамотность (17ч) 

Основы менеджмента (17 ч) Актуальные  вопросы 

обществознания (17 ч) 

Оценка правовых ситуаций (17 

ч) 

Дискуссионные вопросы истории  

(17ч) 

Неотложная медицинская 

помощь (17 ч) 

Основы анатомии (17 ч) 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 



выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

 
Внеурочная деятельность  в 10-11 классах 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 
Наименование 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 11 класс 

Общеинтеллектуальное «Россия – мои горизонты» 1 1 

Клуб «Что? Где? Когда?» 1 1 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 

Социальное Клуб «ШСП» 1 1 

Клуб «Лидер» (школьное самоуправление) 1 1 

Индивидуальный проект внеурочной 

деятельности  

1 1 

Профессиональные пробы (в соответствии с 

ИПВД 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция ОФП 1 1 

Секция Легковая атлетика 1 1 

Общекультурное Кружок Газета Гимназии «Школьный дворик» 0,5 0,5 

Школьный театр 0,5 0,5 

Итого 10 10 
  



 


