
Утверждаю
Директор LU^i

2 неделя
МЕНЮ

преля 2024) основная школа

Р а ц и о н В ы х о д
Энерг.

ценность

ПОНЕДЕЛЬНИК пром. Булочка с маком 60 12 5 ,4

пром. Коктейль молочный "Топтыжка" 200 98,3

пром. Фрукт 1 шт. 90

31 3 ,7

ВТОРНИК 225/2021 Каша молочная пшенная с маслом 150/5 20 3 ,5

457/2021 Чай с сахаром 200 64 ,8

69/2021 Батон с маслом 10/35 79,2

34 7 ,5

СРЕДА
утв.

Вареники из творога с молоком 
сгущенным 100/15

246 ,3

457/2021 Чай с сахаром 200 64 ,8

31 1 ,1

ЧЕТВЕРГ 268/2021 Омлет с маслом 100/5 164 ,5

457/2021 Чай с сахаром 200 64 ,8

63/2021 Батон с сыром 15/35 85 ,7

315

ПЯТНИЦА 227/2021 Каша молочная ячневая с маслом 150/5 20 6 ,7

пром. Пирожок с капустой, яйцом 60 112 ,8

457/2021 Чай с сахаром, лимоном 200/5 64,8

384 ,3

Технолог: Кушнирюк Ю.А.

Зав.производством:

ПРИЯТНОГО АППЕТИТА!


