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Р ац и он В ы х о д
Э нерг.

ц ен н ость

П О Н Е Д Е Л Ь Н И К Д о п о л н и т ел ь н о е  м ен ю

214/2021
Каша молочная манная с 
маслом 150/5 202 ,60

пром. Коржик молочный 50 89,30

460/2021 Чай с сахаром 200 64,80

356 .70

О сн о в н о е м ен ю

148/2021 Помидор свежий 30 59,10

327/2021 Бефстроганов из мяса 80 256 ,40

256/2021 Макаронные изделия отварш 200 271,10

457/2021 Чай с сахаром 200 60,50

574/573/2021 Хлеб пшеничный/ ржаной 20/20 4 2 ,3/48,6

738.00

С Р Е Д А Д о п о л н и т ел ь н о е  м ен ю

279/2021
Запеканка из творога с 
повидлом 100/30 248,60

457/2021 Чай с сахаром 200 64,80

313.40

О сн ов н ое м еню

утв. Колбаски мясные русские 90 297,30

202/2021 Каша гречневая 200 206,40

494/2021 Компот из кураги 200 62,80

574/573/2021 Хлеб пшеничный/ ржаной 30/30 63 ,4 /72,9

702.80

Технолог: Кушнирюк Ю.А.

Зав.производством:
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П О Н Е Д Е Л Ь Н И К : Р ац и он В ы х о д
Э не ^  

ц ен н ость

Д о п о л н и т ел ь н о е  п и та н и е

214/2021
Каша молочная манная с 
маслом 150/5 202,60

65/2021 Батон с сыром 30 89,30

459/2021 Чай с сахаром, лимоном 200 64,80

356 .70

З а в тр а к

327/2021 Гуляш мясной 90 236,40

256/2021 Макароны отварные 150 185,40

457/2021 Чай с сахаром 200 60,50

574/573/2021 Хлеб пшеничный/ ржаной 30/30 6 3 ,4 /72,9

618.60

В Т О Р Н И К Д о п о л н и т ел ь н о е  п и та н и е

275/2021 Булочка с маком 70 125,60

пром. Сок 200 64,80

190.40

З а в тр а к

399/2021 Котлета "школьная" 90 236,50

377/380/2021 Сложный гарнир 50/100 199,50

459/2021 Чай с лимоном 200/5 64,80

574/573/2021 Хлеб пшеничный/ ржаной 30/30 63 ,4 /72,9

706 .40


