
Урок по теме «Для чего нужна дисциплина?» 

1. Актуализация темы: 

Высказывания:   

- «Творческая личность и дисциплина не совместимы» 

- «Если мы не дисциплинируем себя, мир сделает это за нас» 

Вопрос: можете ли вы себя назвать дисциплинированным человеком? (опрос) 

Вопрос: дисциплина – это необходимость или она все-таки подавляет личность и 

мешает развитию? 

2. Работа с понятием. Типология. 

- что такое дисциплина? 

- виды дисциплины: общеобязательная и специальная. 

*  Что значит общеобязательная? Она обязательна для Президента? 

* Специальная: воинская (Устав), трудовая (коллективный договор, ТКРФ), 

технологическая, школьная (Устав, закон «Об образовании» –  

где регламентирована? 

Задание: приведите примеры последствий соблюдения и не соблюдения 

дисциплины в следующих ситуациях: в самолете, когда родителей нет дома, 

на дороге, в школе.  

          Кто следит за тем, дисциплинированны люди или нет? 

- виды дисциплины: внутренняя (самоконтроль, самовоспитание) и внешняя.  

В чем разница? Средства поддержания внешней и внутренней дисциплины? Какая 

дисциплина проявляется чаще у людей? Какая важнее? 

Задание по группам:  

1. Качества, которыми должен обладать дисциплинированный человек? 

2. Как научиться быть дисциплинированным? 

3. Личные достижения на пути самовоспитания. 

4. Создайте скульптуру под названием «Дисциплина» 

 

Что побуждает людей быть дисциплинированными?  

Может жесткая дисциплина быть вредной для общества? 
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